
LE RÉPERTOIRE
des saveursdes saveursdes saveurs

Achetés directement
à la ferme, 
au marché ou dans 
les magasins de
producteurs locaux

Des produits
locaux, savoureux,
frais et de saison

Avec nos
partenaires
“”Chèques des
Saveurs””

DU PÉRIGORD LIMOUSIN

3 place de la république
24800 THIVIERS

05 53 62 28 22
direction.cias@perigord-limousin.fr

CIAS PÉRIGORD LIMOUSIN - PROGRAMME ALIMENTAIRE LOCAL
“MIEUX MANGER POUR TOUS”



Les numéros 6, 12, et
13 ne se trouvant pas
directement sur le
territoire de la
communauté et
communes du
Périgord-Limousin,
ils n’apparaissent pas
sur la carte.

La carte
Fermes
en vente directe

Magasins

Marchés

37



Place Fernand Royer
La Coquille

3 Les Mets Anges
La P’tite Épicerie

Mar. - sam. :  9h30-13h
et 14h30-18h30

Place de la mairie
MialletLe Pied à l’Étrier Lun. - ven. : 9h-13h

et 14h-17h4

17 rue Pierre Sémard
Thiviers

Le Gare d’manger Mar. - ven. 9h30-13h et
15h30-19h
Sam. 9h-18h

5

La Charrette Bleue1 301 Route de Pauliac,
24450 Firbeix

Mar. et sam. : 15h-19h

Place Fernand Royer,
St-Pierre-de-Frugie

2 Boutique Saveur
Nature

Mar. - sam. : 9h30-13h 
et 14h30-18h30

Les magasins
Le chèque est valable sur
l’ensemble du magasin et non
uniquement auprès des fermes
partenaires du magasin.

Tous jeudis : 15h-17h 1 Rte des Apprentis, 
Hameau de la Grange, 
St-Jory-de-Chalais

Famille Teulet 7 rue du marché
 St-Yrieix-la-Perche

Mar.–jeu. : 9h30-12h et 
15h-18h30
Vend : 8h30-12h et 15h-18h30
Sam : 8h30-12h30 et 15h-18h30

L’Hô 2 Place de la Résistance
St-Saud-Lacoussière

Lun. : 16h30-19h30
Mar.- Merc.  - Sam. - Dim. : 
09h30-12h30 et 16h30-19h30
Ven. : 09h30-12h30 et 
16h30-21h30 
Jeudi :  fermé



Le chèque n’est valable
qu’auprès des producteurs
partenaires du marché.

Le bourg,
24450 Miallet

Le mardi matinMarché de
Miallet

Fermes : 17

7

Place de l’église,
24450 La Coquille

Le jeudi matinMarché de
La Coquille

Fermes : 19 20 23

8

Place du Château, 
24630 Jumlihac-le-Grand

Le dimanche matin
en juillet aout

Marché de
Jumilhac-le-Grand

Fermes : 24 32 36

9

24800 Saint-Jean-
de-Côle

Le mercredi matinMarché bio de
Saint-Jean-de-Côle

Fermes : 27 3518

10

Place Foch,
24800 Thiviers

Le samedi matinMarché de Thiviers

Fermes : 17 18 19 20 25 29

31 33 35

11

Place du Château,
24160 Excideuil

Le jeudi matinMarché d’Excideuil
(2 producteurs)

Fermes : 24 35

12

Les marchés
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En vente
directe

Tania Laupie et
Damien Ambroise
Pains Sauvages

13

14

15

16

17

18

9 La Côte,
87600 Vayres

Les 3 cerisiers,
24450 Miallet

157 Route des Très
Founts, 24450 Saint-
Pierre-de-Frugie

359 Rue de la Hétraie,
24450 Saint-Pierre-
de-Frugie

63 Impasse de
Fougeras, 24450
Miallet

73 Impasse de
Fougeras, 
24450 Miallet

Tisanes, sirops, aromates, pestos, châtaignes
transformées (conserves et confitures)

Légumes et œufs

Jus de pommes et
vinaigre

Fruit à pépins, fruits à coque, petits fruits

Sur rdv à la ferme
Magasins de La
Coquille et Firbeix

Drive 7j/7
Magasin de Miallet

Sur rdv à la ferme
Magasins de Thiviers,
Saint Pierre de Frugie, 
Saint Saud Lacoussière
et Firbeix

À la ferme jeu. 17h-22h
et sam. 10h-18h

À la ferme ven. 17h30-19h30,
Marchés de Miallet et Thiviers,
Magasin de Thiviers

À la ferme ven. 17h30-19h30,
Marchés de Thiviers,
Magasins de Thiviers, Firbeix
Miallet et La Coquille

Mathilde Pilon
La Ferme des Simples

Didier Albouy

Thomas Guerin

Loïc Flamand

Simon Muyle
Ferme des Grises

Fromages et produits
laitiers frais de vaches

Pains, pains spéciaux,
brioches

Les fermes

05 55 32 80 93

06 23 53 00 71

06 27 13 93 39

07 89 99 31  60

06 29 20 93 84



20

21

22

23

24

Lieu-dit Les 3 Bornes
635 route du quartz,
24630 Jumilhac-Le-
Grand

L’Angélie, 24800
Saint-Jory-de-
Chalais

Lieu-dit chez Pabot,
24800 Chalais

158 Rue Serpentine,
24800 Saint-Paul-la-
Roche

69 Chemin des
moissons, 24630
Jumilhac-le-Grand

Fromages et produits laitiers de vache, viande bovine

Volaille (poulet et pintade)

Fromages de chèvre, oeufs, confitures, pâte de
fruits, épices

Pain au levain

Miel et produits de la ruche

À la ferme mer. 9h30 -12h
et ven. 16h-18h30,
 Marchés de Thiviers et La
Coquille, Magasin de Thiviers

Sur commande par
téléphone de sept. à juin
(hors vacances scolaires)

À la ferme mer. et sam.
9h-12h

À la ferme le mardi soir,
Marché de La Coquille,
Magasin de la Coquille

À la ferme sur rdv, 
Marchés d’Excideuil et de
Jumilhac-le-Grand,
Magasin de Thiviers

Mathilde Bost
GAEC Bost Ferret

Aurore Frugier Mayno
La Ferme de Tintin
et Flo

Clara Pierry
La Ferme du Comté
Fleurette

Bertille Bost
Fournée générale

Elizabeth et
Emmanuel Dupont
Fonteneau
Les Ruches de Liza

19 61 Rue Eugène le Roy,
24450 La Coquille

Produits transformés à
base de fruits et légumes

À la ferme lun. 16h-18h,
Marchés de La Coquille
et Thiviers, Magasin de
Miallet

Gaëlle Oklé
Oklé des champs

06 44 20 08 61

06 14 73 12 29

06 14 73 12 29

07 88 05 97 89

06 77 19 56 80

06 87 04 54 67



Maëva Samacoïts
Le cantou Fournil de
Saint Martin

26

27

28

29

30

4069 Rue du Meunier,
24800 Nanthiat

1416 route de la boine
24800 Saint-Jean-de-
Côle

Le Roujalet,
24800 Eyzerac

1237 Route du Trou
du Loup, 
24800 Nantheuil

 Chantegros
 Lieu-dit Bosloubet,
24800 Eyzerac

Légumes frais et en conserves, vinaigre, oeufs fermiers,
pain au levain, tartes, brioches, plats préparés et
boissons pétillantes naturelles

Tisanes, aromates,
hydrolats, cosmétiques

Noix entières, fruits de saisons

Noix, huile de noix, miel, confitures…

Vaches laitières : lait, fromage, riz au lait…

À la ferme 7j/7 16h-18h,
Livraison possible
commande par SMS

À la ferme sur rdv,
 Marché de Saint-Jean-de-
Côle, Magasins de Thiviers et
Saint-Saud-Lacoussière

À la ferme le matin sur rdv

À la ferme sur rdv, Marché
de Thiviers

À la ferme lun.-sam.
18h-19h30

Aurore Olsman
La Ferme Sinsac

Solène Ambrosi
Au Chant des Fleurs

Serge Deschamps

Christian Mauroux
Les Vergers de Pialard

Marie-Pierre
Pragout
Ferme de Bosloubet

25 50 chemin du Lavoir,
24800 Saint-Martin-
de-Fressengeas
Pain au levain

À la ferme mer.-ven. 7h30-13h
et 16h-19h, sam. 7h30-13h et
16h-18h, dim. 8h-12h, 
Marché de Thiviers

06 08 53 82 08

06 47 36 15 38

06 76 39 16 26

05 53 55 06 59

06 49 67 26 51

06 85 32 18 84



31 Fromages et yaourts
de chèvre

Maïlys Vien
Au champs des
possibles

Marché de Thiviers,
Magasins de Thiviers, 
de La Coquille et de Firbeix

32 LégumesSophie Defourny
Curmont Passion

Marché de Jumilhac-le-
Grand, Magasins de Thiviers,
et de Saint Saud Lacoussière

33 Fromages frais et
tomme de chèvre au
lait cru 

Florent Karould
Ferme de Teinteillac

Marché de Thiviers 

34 Fruits, fruits à coque,
confiture, jus de
fruits, colis de viande
Angus, épices.

Thierry  Laffitte
La ferme Saint-Etienne

Tous les jours sur RDV
Marché de Thiviers 

35
Tisanes, confitures,
sirops, fruits secs,
fruits et agrumes en
saison

Catherine Berthelot
Harmas de Fontenille

Marché de Thiviers,
Saint-Jean-de-Côle et
Excideuil en été, 
Magasin de Thiviers

36
Fromages de chèvresLucile Cauvez

La ferme de Lor
Marché de Jumilhac-le-Grand,
 Magasins Thiviers et de
 Saint-Pierre-de-Frugie

Les fermes Sans vente
directe

06 19 91 00 68

06 08 96 95 35

06 74 68 74 37 

05 53 52 89 41

06 26 11 75 37

07 82 99 80 18



Produits
laitiers

Aromates Cosmétiques

Pain

BoissonŒufs Viande 

VolailleMiel

Fruits
à coque

Produits
transformés

Petits
fruits

FruitsLégumes

Légende des
pictogrammes

37 6071 Rte de la Roche
Noire, 24800 Saint-
Paul-la-Roche
Légumes, fruits et
produits transformés

Avec le soutien financier de Nos partenaires
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06 86 79 16 50

Nadège et Jonathan
Les Jardins du Petit Clos

Marché de Thiviers

https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x47ff23344966553d:0x2a1aef3da304a0f2?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x47ff23344966553d:0x2a1aef3da304a0f2?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x47ff23344966553d:0x2a1aef3da304a0f2?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
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