
NOM SCIENTIFIQUE COMPLET  
Stellaria holostea L, 1753.
 
  

 SYNONYMES LATINS 
Aucun.
 
 

 AUTRES APPELLATIONS 
 Herbe à la Sainte-Vierge, Langue d’oiseau.
 
 

  HABITAT 
 

 Haies et bois.
 
            

 RÉPARTITION 
 

Toute la France, rare en région méditerranéenne ;
presque toute l’Europe ; Asie occidentale ; Afrique septentrionale.
 
 

STATUT DE PROTECTION 
 LC préoccupation mineure (espèce pour laquelle le risque de 
disparition de métropole est faible)
 
 

 DESCRIPTION : (FLORE DE L’ABBÉ COSTE)  
(Flore de l’Abbé Coste) : Plante vivace, pubérulente au sommet, à souche traçante ; tiges de 30-60 cm, quadrangulaires,
raides, cassantes, couchées à la base puis redressées ; feuilles sessiles, lancéolées, longuement acuminées, fermes,
ciliées rudes au toucher aux bords et sur la nervure en dessous ; fleurs grandes, en cymes terminales lâches, pluriflores ;
bractées
herbacées ; sépales lancéolés, sans nervures ; pétales 2 fois plus longs que les sépales, divisés jusqu’au milieu en 2 lobes
rapprochés ; étamines hypogynes ; capsule subglobuleuse, égalant le calice.
 

OBSERVATION
Stella (latin) = étoile / 5 pétales en étoile. Plante mellifère.
 

Nom commun : Stellaire holostée (nom féminin)
Nom scientifique : stellaria holostea

Ordre : caryophyllales
Famille :Caryophyllacées 

Taille : 10- 50 cm
Diamètre de la fleur : 12-20 mm

Couleur(s) florale :         
Floraison  :  avril à juin
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